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Способность природы к самоочищению в усло-
виях техногенной цивилизации практически исчер-
пана. Преобразования в сфере науки, техники, эко-
номики, общества уже не могут коренным образом 
повлиять на преодоление экологического кризиса. 
Кризиса, ставшего результатом человеческой дея-
тельности, имеющей в своей основе сформировав-
шееся антропоцентрическое сознание, ориентиро-
ванное на человека и его интересы. 

Задумываясь о том, чтобы рационально органи-
зовать устройство и развитие социума, люди при 
этом редко размышляли о ценности природы. По-
этому появившиеся на волне индустриализации эко-
логические идеи не сразу обрели популярность. Для 
возникновения в индивидуальном и общественном 
сознании экологической обеспокоенности потребо-
валась долгая просветительская работа [1, с. 262].
Однако природоохранительное просвещение конца 
XX в. дало лишь представление о проблемах в обла-

сти природопользования, а вот способность приме-
нения людьми своих экологических знаний и умений 
в практической деятельности так и не была сфор-
мирована [2]. Кроме того, учеными было замечено, 
что обрести экологическое равновесие не удастся без 
глубинных изменений в системе ценностей людей. 
Был обозначен вопрос: «Почему осознавая необхо-
димость решения той или иной экологической про-
блемы, мы не анализируем тот способ мышления, 
технологическое воплощение которого стало при-
чиной возникновения данной экологической пробле-
мы?» [3, с. 39]. В результате в качестве важнейшего 
условия в борьбе за выживание человечества стали 
рассматривать экологическое сознание, распростра-
нение которого, по утверждению А.Н. Кочергина, 
способно привести к оптимальному и равноправно-
му взаимодействию природы и общества [4, с. 162].

Экологическое сознание часто определяют как 
совокупность представлений о взаимосвязях в си-
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стеме человек – природа [5, с. 29], основывающихся 
на понимании негативных последствий недобросо-
вестного отношения к окружающей среде. Согласно 
Д. Марковичу, экологическое сознание охватывает 
наши представления, наше поведение, наши жела-
ния и ожидания, касающиеся окружающей среды [6, 
с. 330]. Э.В. Гирусов рассматривает экологическое 
сознание как совокупность взглядов, теорий, эмо-
ций, отражающих проблемы соотношения обще-
ства и природы в плане оптимального их решения 
соответственно конкретным природным возможно-
стям [7, с. 6].

По мнению российских ученых (В.А. Скребца, 
П.К. Анохина, Г.С. Смирнова и др.), экологическое 
сознание может анализировать не только то, что про-
исходит с экологией в реальном времени, но и то, 
что ждет нас в будущем. Благодаря формированию 
экологического сознания человечество способно 
сберечь себя [8, с. 154]. Сформированное экологи-
ческое сознание личности – основа для осмысления 
и понимания экологических проблем, а также осно-
ва потребности их решения [9].

Сегодня зависимыми от экологии становятся и 
экономика, и политика. Налицо общее осознание 
негативной ситуации в области поддержания бла-
гоприятной среды обитания людей. Однако, как 
показывают эмпирические исследования, экологи-
ческая озабоченность легко выталкивается на пе-
риферию общественного сознания социальными 
и экономическими проблемами даже при условии 
явных негативных изменений состояния окружаю-
щей среды [1, с. 262]. Бытовые нужды, восприни-
маемые как насущные, отодвигают на второй план 
то, что важно, но остро не осязаемо в настоящий 
момент. Поэтому в повседневной жизни у обычных 
людей не находится времени на решение экологи-
ческих проблем, проблем ориентированных на 
перспективу. 

Подтверждение сказанному было получено в 
ходе прикладного исследования «Экологическое 
знание и сознание современной молодежи», прове-
денного в декабре 2016 г. В качестве объекта иссле-
дования выступили студенты Казанского государ-
ственного энергетического университета (опрошено 
382 студента-бакалавра). Опрос показал наличие в 
сознании современной молодежи понимания того, 
что человеческое существование сопряжено с не-
обходимостью согласования деятельности людей 
с потребностями природы. Но по факту на демон-
страцию экологически ответственного поведения 
оказались способны не все, кто задумывался над 
проблемами рационального природопользования.

Свою обеспокоенность состоянием окружающей 
среды высказали 73,8 % опрошенных студентов. И 
здесь просматривается прагматизм респондентов, 
поскольку анализируя, какие же экологические про-
блемы их больше всего волнуют, было установле-

но, что лидирующие позиции заняли такие из них, 
которые относят к категории жизненно важных для 
любого человека (состояние воздуха, воды, окружа-
ющей их природной среды). 63 % студентов отмети-
ли, что их тревожит загрязнение воздуха, выбросы 
заводов в атмосферу, загазованность и смог; 23,4 % 
– мусор на дорогах, улицах, несанкционированные 
свалки; 20 % – загрязнение водоемов, питьевой 
воды; 9,1 % – загрязнение и вырубка лесов. Сохра-
нение редких видов животных и растений, охрана 
заповедных зон и т.д. вообще не появились в рей-
тинге озабоченности молодых людей. Таким обра-
зом, в очередной раз было получено подтверждение 
тому, что ядром сознания современной молодежи 
по-прежнему является антропоцентризм.

Что же насчет активных действий студентов? Для 
начала отметим, что экологически сознательными 
людьми посчитали себя 68,8 % студентов. При этом 
было установлено, что подавляющее большинство 
опрошенных (88,2 %), отдыхая на природе, обычно 
убирают за собой мусор. Многие (73 %) положи-
тельно относятся к раздельной утилизации мусо-
ра, однако в силу обстоятельств делают это редко. 
Экономично используют воду 36 % студентов. По 
собственной инициативе принимают участие в ме-
роприятиях, направленных на охрану окружающей 
среды, 29,8 % респондентов. Вот, пожалуй, все виды 
инициативных действий студентов КГЭУ, которые 
можно было бы отнести к категории экологически 
ответственного поведения.

Интересно отметить следующее. 68,3 % опро-
шенных указали, что принимали участие в органи-
зуемых вузом мероприятиях по защите окружающей 
среды (например, субботники, очистка водоемов и 
парковых зон), что в два раза больше тех, кто прини-
мал участие в подобных мероприятиях по собствен-
ной инициативе вне стен университета. Следова-
тельно, современная молодежь чаще демонстрирует 
экологически ориентированные действия тогда, ког-
да созданы соответствующие условия.

Размышляя над решением экологических про-
блем, учащиеся КГЭУ на первое место по эффек-
тивности поставили «сокращение объемов вредно-
го производства и выбросов в окружающую среду» 
(30,6 %). Не менее важным в плане преодоления 
экологического кризиса является, по мнению опро-
шенных, законодательный путь (25,4 %). Также 
была отмечена необходимость формирования эко-
логической культуры граждан (19,6 %) и возмож-
ная эффективность применения административных 
и правовых санкций к нарушителям (16 %). 17,3 % 
студентов заявили, что для решения экологических 
проблем должны быть объединены усилия всех ми-
ровых государств. Такие варианты решения эколо-
гических проблем, как волонтерская деятельность 
и благотворительность не получили значительной 
поддержки (7,6 % и 6,5 % соответственно). 
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Отвечая на вопрос о том, кто должен заниматься 
решением экологических проблем, более половины 
опрошенных (57,9 %) отметили вариант «каждый 
человек». Однако остальные респонденты считают, 
что решение экологических проблем лежит исклю-
чительно либо на Министерстве экологии и при-
родных ресурсов (17,3 %), либо на правительстве 
(13,6 %), либо на специалистах в области охраны 
окружающей среды (8,9 %), либо на науке (1 %) и 
партии «Зеленых» (0,8 %).

Ответственность за нарушение экологического 
равновесия возложили на обычных людей только 
37 % студентов, остальные – на руководителей про-
мышленных предприятий (34,8 %), на городские 
власти (15,2 %), на экологическое движение (7,3 %), 
на ученых, систему образование и другое (5,7 %).

Учитывая тот факт, что без конкретных экологи-
ческих знаний сформировать экологическое созна-
ние не представляется возможным, в рамках прове-
денного авторами исследования была предпринята 
попытка оценить компетентность студентов в вопро-
сах экологии. Анализ результатов позволил сделать 
вывод об определенных пробелах в экологических 
знаниях молодежи. Так, половина опрошенных 
(50,2 %) затруднилась вспомнить экологические объ-
единения, действующие в России. Не смогли назвать 
газ, вызывающий парниковый эффект, 27,5 % студен-
тов. К увеличению каких заболеваний ведет разруше-
ние озонового слоя не знают 33,2 %. В ходе опроса 
было выявлено следующее: те, кто оценивал эколо-
гическую ситуацию по своему месту жительства как 
остро негативную, демонстрировали более высокий 
уровень экологического знания и разнообразие прак-
тикуемых вариантов экологически ответственного 
поведения. Обозначенная закономерность подтверж-
дает сформулированный в монографии М.К. Горшко-
ва тезис о том, что плохая экология в месте прожива-
ния воспринимается как угроза для здоровья, именно 
это и заставляет людей задумываться о важности со-
стояния окружающей среды лично для них [1, с. 272]. 

В заключение отметим, что позитивные сдвиги 
в решении экологических проблем возможны при 
условии формирования экоцентрического [9] эколо-
гического сознания и этико-экологической позиции, 
которые закладывают основы экологически ответ-
ственного поведения. Для этого необходимо систе-
матическое экологическое просвещение (в рамках 
учебных заведений, по каналам СМИ), затрагива-
ющее тему угрозы здоровью, поскольку акцент на 
здоровье людей – это своего рода канал, который 
позволит усилить экологическую ориентирован-
ность молодежи и общества в целом. Также для ак-
тивизации природоохранной деятельности молодых 
людей следует создавать специальные условия для 
их участия в экологических мероприятиях в рамках 
учебных заведений, иных социальных институтов и 
объединений.
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The article argues that the fight against environmental problems can be effective only on condition of 
formed environmental consciousness, based on understanding of necessity of equal interaction between 
the nature and society and environmentally responsible behavior. The results of KSPEU students’ 
ecological consciousness study are presented.
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