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В настоящее время западные страны предпринимают экономические 
и политические меры для дестабилизации экономики России, создают угрозы и препятствия для 
движения российских товаров и капитала, замораживают счета российских банков и розничных 
инвесторов. Трансформация экономических и торговых связей несет большие угрозы и риски для 
внешнеэкономической безопасности страны. В условиях специальной военной операции вопросы 
национальной безопасности, в том числе внешнеэкономической безопасности приобрели особую 
значимость, обеспечение внешнеэкономической безопасности стала одним из национальных при-
оритетов России. В данных условиях тема обеспечения внешнеэкономической безопасности яв-
ляется особенно актуальной. 

Целью данной статьи является оценка внешнеэкономической безопасности Российской Феде-
рации в условиях санкций со стороны недружественных стран. Для этого поставлены следую-
щие задачи: рассмотреть теоретические и практические основы внешнеэкономической безопас-
ности, проанализировать основные показатели внешнеэкономической безопасности.

Научная значимость работы заключается в определении роли внешнеэкономической безопас-
ности в системе национальной безопасности страны, стратегических направлений развития 
внешнеэкономической деятельности нашей страны. Практическая значимость работы состоит 
в том, что результаты исследования могут быть использованы в качестве базы аналитической 
и проектной деятельности специалиста по внешнеэкономической безопасности при разработке 
стратегии повышения внешнеэкономической безопасности. 

На основе полученных результатов сделаны следующие выводы: для дальнейшего укрепления 
внешнеэкономической безопасности России необходимо укреплять технологический и экономиче-
ский суверенитет, расширять каналы сбыта, укреплять деловые и торговые отношения с дру-
жественными странами, увеличивать долю товаров с добавленной стоимостью в экспорте. 
Сделан вывод о необходимости разработать единый документ в сфере внешнеэкономической 
безопасности Российской Федерации.

Ключевые слова: внешнеэкономические связи, национальная безопасность, внешнеэкономическая без-
опасность, внешняя торговля, экспорт, импорт, санкции

В настоящее время прежние внешнеэкономиче-
ские связи России разорваны и несут угрозы для на-
циональной и экономической безопасности страны, 
а новые внешнеэкономические связи еще полно-

стью не сформированы, соответственно, также не-
сут риски срыва поставок товаров и оборудования. 

Потеря старых логистических связей и неустой-
чивость вновь формируемых несет большие угрозы 
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для внешнеэкономической безопасности Россий-
ской Федерации.

Недружественные страны запретили покупку 
газа, нефти и нефтепродуктов из России и ввели 
эмбарго на ввоз в Россию автомобилей собствен-
ного производства. В ответ на введенные санкции 
Российская Федерация запретила ввоз из недруже-
ственных стран сельскохозяйственной продукции, и 
переориентировала энергетический экспорт на рын-
ки дружественных стран.

Внешнеэкономическая безопасность Российской 
Федерации направлена на защиту национальных 
интересов, сохранение конкурентоспособности на-
циональных производителей на мировом рынке. 
Учитывая, что нефтегазовые доходы являются пре-
валирующими в федеральном бюджете Российской 
Федерации, в условиях дискриминации российских 
экспортеров нефти и газа вопросы внешнеэкономи-
ческой безопасности на сегодняшний день являют-
ся главными задачами национальной безопасности 
Российской Федерации. 

Основными задачами внешнеэкономической 
безопасности Российской Федерации в нынешнее 
время являются защищенность от угрозы внешне-
го давления в экономической сфере, устойчивый 
экономический рост, конкурентоспособность наци-
ональной экономики на мировом рынке, минимиза-
ция внешнеторговой (импортной) зависимости.

Ухудшение отношений между странами и уход 
зарубежных работодателей приводят к потере ра-
бочих мест, соответственно, к снижению уровня 
жизни населения и повышению социального напря-
жения [1]. Следовательно, обеспечение внешнеэко-
номической безопасности является приоритетной 
задачей Правительства Российской Федерации.

Проблема обеспечения внешнеэкономической 
безопасности является неразработанной в науч-
ных исследованиях. Несмотря на то, что 
есть множество научных трудов на тему 
экономической безопасности, чей состав-
ляющей является внешнеэкономическая 
безопасность, сущность последнего прак-
тически не раскрыта. Методологические 
аспекты обеспечения внешнеэкономиче-
ской безопасности рассмотрели К.Г. Бу-
невич, А.Н. Бродунов, О.П. Григорьева [2, 
с. 16]. В то же время понятие «внешнеэко-
номическая безопасность» в нормативно-
правовых документах России до сих пор 
не определено.

Основными методами исследования, 
использованными при подготовке теорети-
ческой части научной статьи, стали обще-
научные методы: наблюдение, сравнение, 
анализ и синтез, метод логического рас-
суждения. В практической части статьи 
использовались специальные методы: ста-

тистический анализ, графический метод, система-
тизация. 

Источниками статистической информации и 
аналитических материалов для проведения оценки 
внешнеэкономической безопасности Российской 
Федерации выступили данные Всемирного Банка, 
Федерального органа государственной статистики, 
Федеральной таможенной службы.

В России утверждены Стратегия обеспечения 
экономической безопасности до 2030 г. [3] и Стра-
тегия обеспечения национальной безопасности 
[4]. В  соответствии с поручением Президента РФ, 
завершается разработка Стратегии развития внеш-
неэкономической деятельности РФ на период до 
2030 г. [5]. Согласно российскому законодательству 
национальная безопасность достигается за счет уси-
ления военного и промышленного потенциала стра-
ны, развития несырьевых рынков и роста реального 
сектора экономики [6]. Национальная безопасность 
достигается за счет экологической, экономической 
[7, с. 127], политической и внешнеэкономической 
безопасности (рис. 1).

Внешнеэкономическая безопасность, в свою оче-
редь, включает в себя товарно-сырьевую, интеллек-
туальную и финансовую безопасности [2, с. 18].

Уровень товарно-сырьевой безопасности харак-
теризует показатель ВВП страны. В таблице 1 пред-
ставлены ВВП России и других стран (по данным 
Всемирного Банка).

Как видно в таблице 1, ВВП России по покупа-
тельной способности в 2021–2022 гг. составил 4785 
и 5327 млрд долл. соответственно. В 2022 г. Россий-
ская Федерация по уровню ВВП поднялась на пятое 
место, что свидетельствует об экономической без-
опасности страны, несмотря на многочисленные 
санкции со стороны западных стран экономика Рос-
сии продемонстрировала рост.

Рис. 1. Внешнеэкономическая безопасность
в структуре национальной безопасности [2, с. 15]
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Рост ВВП был обеспечен за счет расширения 
внешнеэкономического взаимодействия с перспек-
тивными партнерами из дружественных стран и ро-
ста выпуска товаров с высокой добавленной стоимо-
стью, в том числе в подотраслях машиностроения, 
в производстве электроники, электрооборудования. 
Весомый вклад внесли химический и металлурги-
ческий комплексы. Высокими темпами также росли 
строительство, туризм, транспортировка грузов.

На рисунке 2 представлена динамика ВВП Рос-
сийской Федерации по данным Федеральной служ-
бы государственной статистики.

Как видно на рисунке 2, ВВП России в 2000–
2022  гг. продемонстрировал положительный тренд 
с небольшими коррекциями в 2008–2009 гг. и 2014–
2016 гг., что связано в первом случае с мировым фи-
нансовым кризисом, а во втором случае с ситуацией 
на Украине и введенными против России санкциями.

В таблице 2 представлена структура экспорта и 
импорта по странам.

Как видно в таблице 2, в 2023 г. объем экспорта 
России снизился на 28,3 %, что связано с запретом 
вывоза из России определенных видов товаров и 
оборудования. Экспортное ограничение распро-

страняется в том числе на технологическое, меди-
цинское оборудование, сельхозтехнику, электри-
ческую аппаратуру, турбины, ядерные реакторы, 
кабели волоконно-оптические, отдельные виды 
летательных аппаратов, аккумуляторы, станки для 
обработки металла. Их вывоз запрещен во все за-
рубежные страны, за исключением государств-чле-
нов ЕАЭС [10].

Снижение экспорта в страны Европы и Соеди-
ненные Штаты Америки в 2023 г. произошло на 68 и 
40,4 % соответственно, что объясняется снижением 
внешнеэкономического взаимодействия с данными 
государствами.

Объем импорта России в 2023 г. увеличился на 
11,7 %. Повышение произошло в основном за счет 
увеличения импорта из азиатских стран. Импорт из 
Европы и Америки снизился на 12,3 и 11 % соответ-
ственно. Со стороны Российской Федерации были 
введены ограничения на ввоз семян отдельных 
видов сельскохозяйственных культур из недруже-
ственных стран: семена картофеля, пшеницы, ржи, 
ячменя, кукурузы, соевых бобов, рапса, подсолнеч-
ника и сахарной свеклы [5].

В таблице 3 представлена структура внешней 
торговли России. Как видно в таблице 3, основу рос-
сийского экспорта составляют минеральные про-
дукты (нефть, нефтепродукты, газ). В 2023 г. объем 
экспортируемых топливно-энергетических товаров 
снизился на 33,6 %, что объясняется введением не-
дружественными странами эмбарго на российские 
нефтепродукты и газ. 

Благодаря переориентации экспортных потоков 
на новые рынки объемы реализуемых продоволь-

ственных товаров и сельскохозяйственного 
сырья не только сохранились на прежнем 
уровне, но и выросли. 

Основой российского импорта являются 
машины, оборудование и другие транспорт-
ные средства. Их объем в 2023 г., несмотря 
на запрет вывоза из Европы в Россию, уве-
личился на 24,1 %. Данное повышение объ-
ясняется увеличением доли дружественных 
стран в экспорте автомобилей в Россию. 

В таблице 4 представлены показатели 
внешнеэкономической безопасности России.

Как видно в таблице 4, сальдо торгового 

Таблица 1
ВВП (ППС) России и других стран 
в 2021–2022 гг., в млрд долл. [8]

 Страна
2022 г. 2021 г.

млрд 
долл.

доля в 
мире, %

млрд 
долл.

доля в 
мире, %

1 Китай 30337 18,47 27313 18,56
2 США 25440 15,51 22996 15,69
3 Индия 11905 7,23 10219 6,95
4 Япония 5704 3,47 5397 3,82
5 Россия 5327 3,24 4785 3,07
6 Германия 5323 3,24 4815 3,33
7 Индонезия 4038 2,46 3302 2,43
8 Бразилия 3839 2,34 3436 2,34
9 Франция 3764 2,3 3424 2,29
10 Великобри-

тания 3678 2,23 3344 2,32

11 Турция 3182 1,94 2591 2,02

Рис. 2. ВВП России в 2000–2022 гг., млрд долл. [9]
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Таблица 2
 Структура экспорта и импорта России по странам, 

млрд долл. [9]

 
Экспорт Импорт

2022 г. 2023 г. темп 
роста, % 2022 г. 2023 г. темп 

роста, %
Весь мир 592,5 425,1 71,7 255,3 285,1 111,7 
Европа 265,6 84,9 32,0 89,5 78,5 87,7 
Азия 290,4 306,6 105,6 145,2 187,5 129,2 
Африка 14,8 21,2 142,9 3,1 3,4 108,6 
Америка 20,5 12,2 59,6 16,8 15,0 89,0 
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баланса в 2022 г. положительное и равно 337,2 млрд 
долл. а в 2023 г. уменьшилось до 140,0 млрд долл. 
Снижение сальдо торгового баланса объясняется 
ростом импорта при существенном снижении экс-
портируемых товаров России.

Внешнеторговый оборот России в 2023 г. снизил-
ся незначительно: с 847,8 млрд долл. до 710,1 млрд 
долл., что произошло за счет быстрой смены стран-
партнеров в торгово-экономической сфере и раз-
вития внешнеэкономических связей в евразийском 
пространстве.

Следующий показатель внешнеэкономической 
безопасности [12, с. 321] Российской Федерации 
– коэффициент покрытия импорта экспортом – 
в 2023 г. продемонстрировал сильное снижение, тем 
не менее остался на уровне пороговых значений. 
Экспорт превышает импорт в 1,49 раза – для России 
характерен достаточно высокий уровень внешнеэ-
кономической безопасности.

В заключении хотелось бы сказать, что в насто-
ящее время идет глобальная перестройка мирового 
порядка и строится новый формат внешнеторговых 
связей. Евразийский экономический союз, куда вхо-

дит Россия, становится од-
ним из центров формирова-
ния многополярного мира.

Российская Федерация 
в  2022–2023 гг. столкнулась 
с  торговой блокадой, замо-
розкой валютных резервов 
[13] и нестабильностью кур-
са национальной валюты. От-
ечественные производители 
были вытеснены с европей-
ских рынков, были введены 
запреты на ввоз российских 
товаров на западные рынки.

В данных условиях для 
сохранения национальной 
безопасности Правительство 
Российской Федерации при-
няло множество специальных 
экономических мер в сфере 
внешнеэкономической дея-
тельности [14; 15].

Благодаря данным мерам 
по итогам 2022 г. Россия со-
хранила за собой пятое место 
среди экономик мира по па-
ритету покупательной спо-
собности.

В 2022–2023 гг. произо-
шла переориентация экспорт-
ных и импортных каналов на 
дружественные страны. Все 
это обеспечило бесперебой-
ное снабжние российских по-

требителей всеми видами продукции. Несмотря на 
увеличение экспорта из азиатских стран, в целом, 
количество стран-партнеров снизилось, что отрица-
тельно сказалось на внешнеэкономической безопас-
ности страны. Тем не менее, данный факт нивели-
ровался ростом технологического и экономического 
суверенитетов России.

Серьезную угрозу для внешнеэкономической 
безопасности Российской Федерации несет низкая 
диверсификация экспорта – страна ориентирована 
на экспорт природных ресурсов. Для расширения 
экспортируемых товаров необходимо повысить про-
мышленное производство и развивать цифровые 
технологии.

Для увеличения технологического суверенитета 
нужно расширить субсидирование промышленных 
предприятий, а также принять меры для внедрения 
собственных цифровых технологий [16]. Перед рос-
сийской промышленностью стоит вызов кратно уве-
личить производство высокотехнологичных изделий 
и выйти на новый уровень конкурентоспособности. 

В условиях внешнего давления важно сохранить 
и нарастить возможности по перевозке грузов, под-

Таблица 3 
Структура экспорта и импорта товаров РФ, млрд долл. [11]

 Экспорт Импорт

2022 г. 2023 г. темп 
роста, % 2022 г. 2023 г. темп 

роста, %
Всего 592,5 425,1 71,7 255,3 285,1 111,7
в том числе:
Продовольственные 
товары и сельскохозяй-
ственное сырье 

41,3 43,1 104,3 35,8 35,1 98,3

Минеральные продукты 391,6 260,1 66,4 5,3 5,6 105,1
Продукция химической 
промышленности, каучук 42,0 27,2 64,8 57,1 55,7 97,6

Кожевенное сырье, пуш-
нина и изделия из них 0,2 0,1 62,8 1,0 1,2 122,2

Древесина и целлюлоз-
но-бумажные изделия 14,0 9,9 70,3 3,9 3,4 86,6

Текстиль, текстильные 
изделия и обувь 1,9 1,7 93,2 15,8 19,1 121,4

Металлы и изделия из них 70,7 60,0 84,9 19,1 19,2 100,4
Машины, оборудование 
и транспортные средства 
и другие товары

30,8 22,9 74,5 117,5 145,8 124,1

Таблица 4 
Показатели внешнеэкономической безопасности России 

в 2022–2023 гг.
Сальдо 

торгового 
баланса 
2022 г.

Сальдо 
торгового 
баланса 
2023 г.

Внешне-
торговый 
оборот 
2022 г.

Внешне-
торговый 
оборот 
2023 г.

Коэффициент 
покрытия 
импорта 

экспортом 2022 г.

Коэффициент 
покрытия 
импорта 

экспортом 2023 г.
337,2 140,0 847,8 710,1 2,32 1,49

Рассчитано автором на основании таблицы 3.
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держав трансформацию всей экономики и проло-
жить новые маршруты для расширения экспорта.

Для обеспечения роста внешнеэкономической 
безопасности необходимо расширение внешней 
торговли с дружественными странами, среди кото-
рых государства ЕАЭС, СНГ, страны Ближнего Вос-
тока, Африки, Юго-Восточной Азии и Латинской 
Америки. 

С целью нормативно-правового регулирования 
безопасности во внешнеэкономической деятельности 
необходимо сформулировать стратегию Российской 
Федерации о внешнеэкономической безопасности.
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Foreign Economic Security of the Russian Federation

Kantarovich A.A.
St. Petersburg State University of Economics

Currently, Western countries are taking economic and political measures to destabilize the Russian 
economy, create threats and obstacles to the movement of Russian goods and capital, and freeze the 
accounts of Russian banks and retail investors. The transformation of economic and trade relations 
poses great threats and risks to the country's foreign economic security. In the context of a special 
military operation, issues of national security, including foreign economic security, have acquired special 
importance, ensuring foreign economic security has become one of Russia's national priorities. In these 
conditions, the topic of ensuring foreign economic security is especially relevant. 
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The purpose of this article is to assess the foreign economic security of the Russian Federation in 
the face of sanctions from unfriendly countries. To do this, the following tasks are set: to consider the 
theoretical and practical foundations of foreign economic security, to analyze the main indicators of 
foreign economic security.

The scientific significance of the work lies in determining the role of foreign economic security in the 
national security system of the country, strategic directions for the development of foreign economic 
activity of our country. The practical significance of the work lies in the fact that the results of the study 
can be used as a basis for analytical and project activities of a specialist in foreign economic security 
when developing a strategy to improve foreign economic security. 

Based on the results obtained, the following conclusions are drawn: in order to further strengthen 
Russia's foreign economic security, it is necessary to strengthen technological and economic sovereignty, 
expand sales channels, strengthen business and trade relations with friendly countries, and increase the 
share of value-added goods in exports. It is concluded that it is necessary to develop a single document 
in the field of foreign economic security of the Russian Federation.

Key words: foreign economic relations, national security, foreign economic security, foreign trade, export, 
import, sanctions


