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В статье проведено обзорное изучение нормативно-правовых докумен-
тов, направленных на реализацию молодежной политики в Российской 

Федерации, изучены особенности формирования ценностных ориентаций в молодежной среде, 
включая духовно-нравственную и патриотическую сферы. На основании рассмотренных законода-
тельных актов проведено социологическое исследование ценностных ориентаций современной рос-
сийской студенческой молодежи по направлениям: образование, семейные ценности, патриотизм. 

Целью исследования является выявление особенностей ценностных предпочтений современ-
ной российской студенческой молодежи. Авторское эмпирическое исследование показало, что 
ценностный мир молодежи, проходящей обучение в вузе, представляет собой своеобразный 
синтез образовательных, семейных и патриотических приоритетов. Выявлены ключевые пока-
затели предпочтений, характерные для юношей и девушек. Научная новизна исследования за-
ключается в подходе к изучению ценностей студенческой молодежи, основанном на возрастных 
особенностях данной социально-демографической группы, ее интересах и ориентациях в услови-
ях трансформирующегося мира и кризиса ценностных ориентаций. Исследование представляет 
практическую значимость и может быть полезно при сравнительном изучении ценностей со-
временной студенческой молодежи.
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Ценностный мир молодежи всегда представлял 
интерес для исследователей различных научных на-
правлений: психологов, педагогов, социологов. Это 
связано прежде всего с тем, что молодежь как воз-
растная группа является своеобразным ценностным 
ориентиром, направляющим общество в новое русло 
развития и в какой-то степени предопределяющим 
его будущее. От того, какие ценности характерны для 
молодежи, зависит будущее развитие общества.

Изучению ценностных ориентаций в услови-
ях общественных изменений посвящены работы 
М.Н. Руткевича [1], Н.И. Лапина [2], Т.Э. Петровой 
[3], В.Т. Лисовского [4], Е.Л. Омельченко [5]. Вопро-
сы ценностных ориентаций студенческой молодежи 
изучаются в работах Ю.Г. Волкова [6], Ю.В. Голи-
усовой [7], Н.В. Лясникова, Ю.В. Лясниковой [8], 
А.В. Соколова, И.О. Щербаковой [9]. В  энцикло-
педической литературе дается следующее опре-
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деление понятия «ценностные ориентации» – это 
оценочное отношение личности к совокупности 
материальных и духовных благ, которые рассматри-
ваются как предметы, цели и средства для удовлет-
ворения потребностей группы. Они выражаются 
в идеалах, личностном смысле жизни и проявляют-
ся в социальном поведении личности [10, с. 559]. 
Прежде чем перейти к исследованию особенностей 
ценностных ориентаций современной студенческой 
молодежи, обратимся к изучению основополагаю-
щих нормативно-правовых актов Российской Феде-
рации в области формирования ценностей. 

Федеральный закон от 30.12.2022 № 489-ФЗ 
«О  молодежной политике в Российской Федера-
ции» содержит наиболее общую информацию 
о  принципах, целях и направлениях государствен-
ной молодежной политики [11]. Назовем некоторые 
направления молодежной политики: воспитание 
гражданственности, патриотизма, уважения к отече-
ственной истории; содействие образованию молоде-
жи, содействие трудоустройству молодых граждан, 
поддержка молодых семей. В ст. 3 Федерального 
закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» говорится о гуманистиче-
ском характере образования, осуществляемом на ос-
нове традиционных российских духовно-нравствен-
ных ценностей, – являющемся одним из основных 
принципов государственной политики в сфере об-
разования [12].

Одним из основных документов, определяющих 
особенности формирования и развития ценностной 
сферы российских граждан, является Указ Пре-
зидента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению 
и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» [13]. К таким ценностям 
относятся жизнь, гражданственность, патриотизм, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, при-
оритет духовного над материальным. 

Опираясь на основные ценности, изложенные 
в  нормативно-правовых документах, автор статьи 
организовал проведение исследования в студенче-
ских коллективах. 

Опрос проводился лично, в учебных аудиториях 
Поволжского государственного технологического 
университета (Республика Марий Эл, г. Йошкар-
Ола). Студентам были предложены вопросы на бу-
мажном носителе, форма опроса – анонимная. Вы-
борочная совокупность составила 117 респондентов 
и представлена первокурсниками очной формы об-
учения бакалавриата. Исследование проводилось 
в период с января по март 2026 г. Для проведения 
опроса автором составлена анкета, которая содер-
жит три направления исследования: образование, 
семейные ценности, патриотизм. Опросник содер-
жит 17 вопросов, большая часть которых является 
закрытыми, с вариантами ответов, дающими право 

выбора. Несколько вопросов из блока «Патриотизм» 
являются открытыми, предполагая самостоятельное 
формулирование ответов респондентами. Вопро-
сы анкеты были составлены с учетом возрастных 
особенностей данной социально-демографической 
группы, достаточно четко и ясно, избегая двой-
ственного толкования. Анализ данных произведен 
при помощи методов описательной статистики (рас-
чет частот и средних значений). 

Большая часть опрошенных (около 90 %) отно-
сится к возрастной группе «18–19 лет». Небольшая 
доля респондентов представлена возрастной груп-
пой «20–22 года». В выборке наблюдается незна-
чительное преобладание представителей женского 
пола (около 55,6 %) над мужским (около 44,4 %). 
Представленная выборка является релевантной 
для исследования ценностных ориентаций студен-
ческой молодежи. Гендерный и возрастной состав 
отражает специфические особенности аудитории, 
вовлеченной в образовательный процесс и пред-
ставляющей собой целевую группу исследования. 
Выбор трех направлений – образование, семейные 
ценности и патриотизм – объясняется следующи-
ми причинами. Так как исследование проводилось 
среди первокурсников, то есть на первом этапе по-
лучения высшего образования, при организации ис-
следования ставились цели выяснить приоритеты 
получения образования, в том числе выяснение важ-
ности приобретения ведущих навыков и реализации 
способностей. Изучались представления студентов 
о качественном высшем образовании, а также выяс-
нялись цели получения высшего образования. Вы-
бор второго направления исследования основан на 
том, что данная возрастная категория представляет 
собой будущие потенциальные семьи, в связи с чем 
отдельный блок вопросов посвящен семейным цен-
ностям. Респондентам были предложены вопросы 
о семейных традициях и ценностях, их отношении 
к созданию семьи. Патриотизм является одним из 
актуальных направлений в настоящее время – часть 
вопросов была посвящена этой важной категории. 

Выбранные направления ценностных ориента-
ций студенческой молодежи тесно взаимосвязаны 
между собой. Важность получения высшего об-
разования, формирование патриотических чувств 
к своей Родине в ракурсе ценностных ориентаций 
закладываются в семье и основаны в большей сте-
пени на семейных ценностях и традициях. Семей-
ные традиции совместного времяпрепровождения 
предполагают стремление молодежи к саморазви-
тию, повышению уровня образованности, что ведет 
к возникновению притязаний на успешное трудоу-
стройство, реализацию амбиций, стремлению обе-
спечить благополучие будущей семьи. 

Связь образования и патриотизма проявляется 
в формировании осознанного отношения к полу-
чению образования, в стремлении стать высоко-
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профессиональным специалистом, в перспективе 
работы на благо страны и обеспечения укрепления 
позиций государства. 

Обращаясь к первому блоку «Образование», 
удалось выяснить, что большинство респондентов 
как мужского, так и женского пола проходят обу-
чение в «желаемом» вузе. Данные результаты гово-
рят о том, что одинаковое количество опрошенных 
в обеих группах проходят обучение в «желаемом» 
вузе (в  обеих группах 23,08 %), а следовательно, 
включенность в образовательный процесс осно-
вана на осознанном подходе к процессу обучения, 
а приобретенные знания и умения будут использо-
ваны наиболее успешно в дальнейшей профессио-
нальной деятельности. Результаты представлены на 
рисунке 1.

Склонны скорее согласиться с утверждением 
о «вузе мечты» подавляющее большинство ре-
спондентов, что свидетельствует о том, что, не-
смотря на наличие сомнений в выборе вуза, де-
вушки (56,92 %) и юноши (50 %) адаптировались 
к условиям обучения и принимают сложившуюся 
ситуацию в положительном ключе. Абсолютно не 
согласны с утверждением примерно одинаковое 
количество представителей обеих групп: 20 % де-
вушек и 26,92 % юношей. Вероятно, процесс обу-
чения у представителей этих групп проходит с не-
большой степенью эффективности. 

Учеба в вузе предполагает не только интеллекту-
альное развитие, но и налаживание новых контак-
тов, умение найти общий язык с разными людьми, 
что, несомненно, актуально на протяжении всей 
жизни. В связи с этим респондентам было предло-
жено ответить на вопрос о том, что является наибо-
лее важным в период обучения в вузе (рис. 2).

Согласно ответам респондентов, желание хоро-
шо учиться превалирует среди ответов девушек, что 
вполне объяснимо, так как в силу своих психологи-
ческих особенностей представительницы женского 
пола характеризуются более ответственным отноше-
нием к учебе, мотивированностью в получении зна-
ний, они более нацелены на результат (23,08 % – де-
вушки и 15,38 % – юноши). Шкалы, отображающие 
направленность стать профессионалом, находятся 

почти на одинаковом уровне, что говорит о том, что 
это важный показатель как для девушек (44,62 %), 
так и для юношей (55,77 %). Приобретение навыков, 
необходимых для самостоятельной жизни, находит-
ся в приоритете у обеих групп опрошенных: 71,15 % 
– у юношей и 55,38 % – у девушек. Установление 
контактов с потенциальным работодателем являет-
ся наиболее актуальным для юношей, их ответы со-
ставили 40,38 %. У представительниц женского пола 
этот показатель почти вдвое ниже – 21,54 %. Данные 
показатели в некоторой степени отражают актуаль-
ную тенденцию трудоустройства среди юношей 
в период прохождения обучения в вузе.

Выяснив приоритеты в период прохождения уче-
бы в вузе, перейдем к выявлению степени значимо-
сти получения высшего образования, с какой целью 
молодые люди и девушки поступают в вузы (рис. 3). 

Полученные данные говорят о том, что на первом 
месте по значимости получения высшего образова-
ния стоит возможность создания успешной карьеры 
в обеих группах респондентов (78,85 % у юношей 
и 72,3 % у девушек). Высшее образование как фак-
тор, создающий престиж, прозвучал в большей сте-
пени в ответах девушек (21,55 %), нежели юношей 
(5,77 %). Можно предположить, что для большин-
ства опрошенных респондентов женского пола по-
лучение высшего образования является важным и 

Рис. 1. Распределение ответов на вопрос: 
«Вы обучаетесь в вузе «Вашей мечты?», %
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неотъемлемым элементом жизненного пути, одной 
из значимых жизненных ценностей. А следователь-
но, девушки в большей мере настроены на самораз-
витие и обеспечение высокого уровня жизни, что, 
несомненно, положительным образом скажется на 
развитии общества в целом. Некоторые респон-
денты высказали свой вариант ответа: «получение 
знаний и умений в период обучения, возможность 
сохранить ясность ума, получение качественных 
знаний в своей профессиональной среде». 

Таким образом, получение высшего образования 
для юношей и девушек является важным и значи-
мым этапом развития, который дает возможность 
реализовать способности, получить навыки, необ-
ходимые для дальнейшей жизни, приобрести опыт 
и умения, которые будут реализованы в профессио-
нальной деятельности. Продвижение по карьерной 
лестнице, осуществление притязаний на успешное 
трудоустройство – основные показатели для обеих 
опрошенных студенческих групп. 

Второй блок вопросов посвящен семейным цен-
ностям как основополагающим для каждого инди-
вида, определяющим его мировоззрение, цели и 
жизненные приоритеты. 

Ценности возникают на основе принятых в той 
или иной семье традиций. 

Традиция (от лат. Traditio – передача, предание) 
– социальное и культурное наследие, передающееся 
от поколения к поколению и воспроизводящееся в 
определённых обществах и социальных группах в 
течение длительного времени. В качестве традиций 
выступают определённые культурные образцы, нор-
мы, ценности, институты, идеи, обычаи, обряды, 
стили, производственные и ремесленные навыки и 
т.д. [14]. Для традиций характерна преемственность, 
которая отражается в процессе их передачи от поко-
ления к поколению. Устойчивость как один из по-
казателей традиций рассматривается во временном 
пространстве и характеризуется длительностью 
сохранения. Традиции выполняют определенные 
функции, в том числе формируют определенные 
особенности, своеобразную самобытность, а также 
выполняют важную роль регулирования отношений 
внутри сообществ. Ответы на вопрос о семейных 
традициях распределились приблизительно одина-
ково в обеих группах опрошенных (рис. 4).

Наиболее популярным ответом среди опрошен-
ных студентов является совместное времяпровож-
дение, включая посещение кинотеатров, просмотр 
театральных постановок, увлечения различными ви-
дами спорта (63,46 % опрошенных юношей и 49,23 % 
опрошенных девушек). Полученные данные позво-
ляют утверждать, что для большинства опрошенных 
совместное пребывание с семьей представляет собой 
важную жизненную составляющую, занимающую 
значительную часть ценностных ориентаций, кото-
рая является основой, базисом ценностного ядра мо-

лодежи. Семейные традиции объединяют людей, по-
зволяют чувствовать поддержку и взаимопонимание, 
что, безусловно, благоприятно сказывается на общем 
самочувствии индивида и способствует развитию по-
тенциала и самореализации. Проведение совместных 
праздников, как одна из разновидностей традиций се-
мьи, также занимает почетное место в общем переч-
не традиций (42,32 % – юноши и 33,85 % – девушки). 
Совместные праздники играют важную роль в сохра-
нении и укреплении семейных связей, способствуют 
сплоченности семьи. Оформление семейных альбо-
мов и проведение совместных воскресных обедов не 
так популярны среди опрошенных, но фигурируют 
среди ответов.

Семейные ценности как основа создания семьи, 
также представляют интерес для изучения (рис. 5). 

Результаты исследования показали, что большее 
количество респондентов главной семейной ценно-
стью признают любовь (34,61 % – юноши, 43,07 % 
– девушки). Отношения, построенные на чувстве 
любви, имеют большую вероятность в плане продол-
жительности, а степень глубины чувств определяет, 
насколько крепким будет союз. Создание семьи, 
вступление в брак является популярной семейной 
ценностью среди опрошенных студентов. У деву-
шек (36,92 %) и у юношей (36,53 %) они практиче-
ски на одном уровне, что свидетельствует о наличии 
одинаковых семейных приоритетов. Воспитание и 

Рис. 4. Распределение ответов на вопрос: 
«Семейные традиции – это…», %

Допустим выбор нескольких вариантов ответов.
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развитие детей как неотъемлемый этап в развитии 
семейных отношений не является приоритетом для 
девушек (9,2 %), однако этот показатель в три раза 
больше среди опрошенных представителей силь-
ного пола (30,77 %). Возможно, это связано с тем, 
что современное общество предоставляет возмож-
ность развития детей посредством различных раз-
вивающих студий, направленных на разносторон-
нее развитие детей. Материальное благополучие на 
первом месте стоит у небольшого числа респонден-
тов (13,46 % – среди юношей и 6,15 % – среди деву-
шек), что говорит о превалирующей роли духовных 
ценностей над материальными и дает основание по-
лагать, что создание семейных союзов представите-
ли обеих опрошенных групп планируют на основе 
чувств и привязанности, общих интересов, а не на 
основе материальных благ. 

Итак, семейные ценности и традиции являются 
важной частью ценностного ядра молодежи, веду-
щими семейными традициями для всех опрошен-
ных является совместное времяпровождение, а ос-
новой создания семьи большинство респондентов 
называют любовь, которая выступает основной се-
мейной ценностью. Соотношение материального 
благополучия и любви как основополагающей силы 
создания союза, говорит о преобладании духовных 
ценностей над материальными. 

Третий блок исследования посвящен изучению 
патриотизма в молодежной среде (рис. 6). 

Исследование данного вопроса показало, что 
подавляющее большинство респондентов позицио-
нируют себя патриотами своей страны, о чем сви-
детельствуют ответы на данный вопрос: «Да, конеч-
но», «Безусловно» и т.п. Так, среди юношей считают 
себя патриотами 80,77 %, среди девушек – 80 %. Не 
считают себя патриотами 4,62 % девушек и 5,77 % 
юношей. Оставшаяся часть опрошенных не могут 
дать однозначный ответ на данный вопрос. Общую 
картину исследования дополняют ответы на откры-
тый вопрос: «Что для Вас означает понятие ‟патри-
отизм”?». Большая часть опрошенных соотносит 
это понятие с чувством любви, уважения и гордости 
за свою Родину. Патриотизм ассоциируется у опро-
шенных с чувством верности государству и Родине, 

с заботой о Родине, уважением к культуре и тради-
циям народов государства, преданностью народу, 
истории, готовностью защищать интересы Родины.

Важным фактором формирования патриотиче-
ских чувств, на наш взгляд, является источник, на 
основании которого они формируются (рис. 7).

При сравнении ответов мы видим, что как для 
девушек, так и для юношей семья является опреде-
ляющим фактором, влияющим на формирование их 
патриотических чувств (61,53 % – юноши и 64,61 % 
– девушки). Следовательно, основы любви и береж-
ного отношения к Родине закладываются в семье, 
формируются на базе семейных традиций и ценно-
стей. Важным фактором формирования ценностей 
патриотической направленности выступает сфера 
дружеского общения. Преобладающим этот пока-
затель является у юношей – 32,69 %, по сравнению 
с девушками – 10,77 %. Школа как социальный ин-
ститут оказывает существенное влияние на форми-
рование патриотических чувств молодежи. Распре-
деление ответов среди юношей и девушек примерно 
идентично: 25 % – у юношей и 27,69 % – у девушек. 
Мы связываем данный факт с большим количеством 
патриотических мероприятий, проводимых в рам-
ках школьной и внеклассной деятельности [16].

Таким образом, рассмотрев результаты прове-
денного исследования, направленного на выявление 
ценностей современной студенческой молодежи, 
мы пришли к следующим выводам. Студенческая 
молодежь представляет особую социально-демо-
графическую группу, находящуюся в процессе жиз-
ненного самоопределения, активного поиска форм 
самовыражения, характеризующуюся стремлением 
занимать высокий социальный статус в обществе, 
иметь признание и быть самодостаточной лично-
стью. Получение высшего образования в большей 
степени определяется как один из факторов при-
обретения навыков и знаний, необходимых для са-
мостоятельной жизни, а также для развития своих 
способностей и дальнейшей самореализации, свя-
занной с возможностью создания успешной карье-

Рис. 6. Распределение ответов на вопрос: 
«Считаете ли Вы себя патриотом?», %

Рис. 7. Распределение ответов на вопрос: 
«Какие факторы, по Вашему мнению, повлияли 

на формирование Ваших патриотических 
качеств?», %

Допустим выбор нескольких вариантов ответов.
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ры. Семейные ценности современной российской 
молодежи основаны на духовности, основопола-
гающей ценностью для большинства респонден-
тов выступает любовь. Кроме того, подавляющее 
большинство опрошенных респондентов счита-
ют себя патриотами своей страны, основы патри-
отизма в  большей мере закладываются в семье. 
В  качестве существенных факторов, влияющих на 
формирование патриотических чувств, выступают 
школьные мероприятия и общение с друзьями. При 
этом, результаты исследования показали на доста-
точно невысокий уровень желания хорошо учиться 
и стремления стать профессионалом. Эти показате-
ли говорят о достаточно поверхностном отношении 
некоторой группы студентов к процессу обучения и 
требуют дополнительных исследовательских разра-
боток с целью выяснения причин данного явления. 

На основе проведенного исследования ценност-
ных ориентаций современной студенческой молоде-
жи сформулированы следующие выводы:

Изучение образовательного аспекта показало, 
что получение высшего образования для большин-
ства студентов является приоритетным. Основ-
ными мотивами обучения выступают социальные 
мотивы, основанные на ответственности, чувстве 
долга перед семьей и обществом. Мотивы выраже-
ны в стремлении к приобретению знаний с целью 
подготовки к взрослой жизни, создания успешной 
карьеры, материального благополучия семьи, само-
реализации. 

Семейные ценности занимают важное место 
в системе ценностей студенческой молодежи, осно-
ваны на духовности, основополагающей ценностью 
для большинства респондентов выступает любовь.

Патриотический компонент демонстрирует вы-
сокий уровень гражданской позиции студенческой 
молодежи, нравственные принципы, включающие 
в себя эмоциональный аспект, выражающийся пре-
жде всего в ответах респондентов и ремарках к ним, 
а также аспект поведенческий, который реализуется 
через участие в жизни страны.

Взаимосвязь аспектов отражается в следующих 
выводах:

1. Стремление к получению образования основа-
но на семейных ценностях и выступает важнейшим 
механизмом реализации личностных ресурсов для 
развития государства.

2. Патриотические чувства закладываются на 
базе семейных традиций и ценностей, в том числе 
совместное участие семьи в мероприятиях патри-
отической направленности, и получают свое раз-
витие благодаря образовательным практикам, спо-
собствуя формированию устойчивой гражданской 
позиции, укреплению государства.

3. Основы патриотизма, заложенные в семье, ока-
зывают благоприятное влияние на процесс интегра-
ции в образовательное пространство, способствуя 

успешному освоению образовательных программ и 
налаживанию новых связей и контактов. 

Таким образом, взаимосвязь всех ценностных 
компонентов, заявленных в исследовании, очевид-
на. Однако, несмотря на положительные результаты 
некоторых аспектов исследования, существуют про-
блемные вопросы, на основании которых сформули-
рованы практические рекомендации по улучшению 
и развитию взаимосвязи образования, семейных 
ценностей и патриотизма. 

1. Оптимизировать работу по формированию вза-
имосвязи между образовательными и патриотиче-
скими ценностями путем привлечения студенческой 
молодежи к мероприятиям патриотического харак-
тера в условиях образовательного пространства. 

2. Развивать в студенческой среде семейные цен-
ности, предлагая совместное участие в семейных 
конкурсах и мероприятиях. 

3. Совершенствовать работу по патриотическому 
воспитанию молодежи путем создания клубов па-
триотической направленности, предлагающих вы-
бор деятельности по интересам.

4. Создать условия для усиления интеграции об-
разовательных, семейных и патриотических цен-
ностей в процесс воспитания молодежи, обеспечив 
взаимодействие образовательных ресурсов и меха-
низмов государства. 

Подводя итог, можно сказать, что студенческая 
молодежь представляет собой особую социально-
демографическую группу, находящуюся в процессе 
жизненного самоопределения, обладающую целост-
ной системой взаимосвязанных и взаимозависимых 
ценностных ориентаций, включая ценности образо-
вания, семейные ценности и патриотизм. 
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Features of Value Orientations of Modern Student Youth: 
According to the Results of a Sociological Study

Alevtina Yurievna Malysheva
Volga State University of Technology (Yoshkar-Ola, Russia)

The article conducts a review study of regulatory documents aimed at the implementation of youth 
policy in the Russian Federation, studies the features of the formation of value orientations in the youth 
environment, including the spiritual, moral and patriotic spheres. On the basis of the considered legislative 
acts, a sociological study of the value orientations of modern Russian student youth was carried out in 
the following areas: education, family values, patriotism. The purpose of the study is to identify the 
features of value preferences of modern Russian students. The author's empirical study showed that the 
world of values of young people studying at a university is a kind of synthesis of educational, family 
and patriotic priorities. Key indicators of preferences characteristic of boys and girls are revealed. The 
scientific novelty of the study lies in the approach to the study of the values of student youth, based on the 
age characteristics of this socio-demographic group, its interests and orientations in the context of the 
transforming world and the crisis of value orientations. The study is of practical importance and can be 
useful in the comparative study of the values of modern students.

Keywords: student youth, values, education, university, family traditions, patriotism
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